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Cuina de cada dia,

cuina de festa

Hi ha una certa una visi6 urbana |
classista que fa suposar que la gent
corrent tenia a I'abast, constantment,
com si es tractés d'un immens res-
taurant, tots els plats de la cuina
tradicional. Perd no era aixi, perqué
hom oblida, d’'una part, les é&poques
de pobresa del nostre pals | de ia
Mediterrania en general, |'aillament
d'algunes zones (aiguna lila propia-
ment dita, llocs de muntanya ) i, ba-
sicament, que hi havia una cuina de
cada dia i una cuina de festa. | durant
generacions els catalans i més pobles
mediterranis s’han alimentat, d’'una
forma que avul considerariem raona-
blement sana (perd potser mondtona),
amb oiles i builits de verdures i lie-
gums, escudelles i pa. O, s s’esqueia,
cada dia amb arrds —els valencians— o
pasta —els italians. Naturaiment, per
aixd hi havia una cosa que a la Medi-
terrania ens ha sobrat, que és imagl-
naci6: alld que en termes comerclals
en podriem dir valor afegit. Enfront
de les mondtones cuines nordiques,
un italid (o una mamma italiana, per
concretar-ho més), per exemple, amb
unes escassos Ingredients —pasta,
tomagquet, ail...— era capag d’inventar
mil salses diferents que ajudaven a

passar aquesta trista vida que, grack-
es a aquest joc de la imaginacl6, ha
convertit I'escassetat i la monotonia
en plaer. Lauténtica cuina creativa o
d’autor no és ia deis xefs | xefes que
ara presumeixen d’artistes —I moits ho
s6n, ningd no en dubta—; ha estat la
que durant milers d'anys, exactament
des del neolftic, han fet les dones —les
avies | les mares eternes. Aquesta és

Tapes

EL TEMPS

i"tinica culna que val la pena que per-
duri, com va escriure Josep Pla.

Actualment, la projeccié més intemnacional de la cuina espanyoia s6n les tapes: a
Franga, Anglaterra, etc. se’n publiquen nombrosos flibres. Perd rarament hi apareix
la pluralitat de I'estat espanyol i, per tant, tot se sol resoldre amb eis topics més tro-
nats sobre |'Espanya monocultural i mononacional, I'dnica, és clar, que els espanyols
difonen. Ei liibre que conslderem, Tapas. Las mejores tapas de los chefs espaiioles,
de Fiona Dunlop (Blume, 192 pagines, amb fotografies), presenta dues novetats.
D'una banda, s6n receptes de xefs, un context en qué els catalans tenen una pre-
séncla universal, unanimement reconeguda (si bé solen passar com a espanyols

estrictes). Laltra és la perspectiva de Fiona Dunlop, una autora
sense precedents en aquest camp i que, tanmateix, proposa una
perspectiva inusual. Tot parlant de Barcelona, diu: “La ciutat, encla-
vament de la cuitura catalana [...] és diferent de les altres ciutats &
espanyoles. Aquestes Influgncies apareixen reflectides en la seva 88
liengua, el catald.” |, oh miraclel, esmenta el pa amb tomaquetamb gl

el nom original (cosa que els espanyois no solen fer mai).

Titols
Escocia essencial. Aecorregut historic-sensitiu.
Berlin, el reflex de la histona.
El Jardf dels angels (guia del cementiri de Montjuich)

Punt de venda Galeria Esther Arias
C/ Cotoners 14, El Bom, Barcelona

Preu 17 euros (inclos I'estoig)

| Al Vent. Crimica d'una ndva T‘
' canco Carles Gamez

| Cromica musical i cultural, sobre els anys en qué Ia |

misica popular va fer la seua revolucid, La irrupci6 de

1a figura de Raimon i la cang6 Al vent, himne per a tota |

‘una generaci6 que pro- |

clamava per primer cop |

laseua dencia i Pulifeacions ds la
independ@ncia e

| rebellia, és el tret de sor-
| tida per & Ia transformacié
| de 1a societat, que tindrd
en 1a misica popular un
dels seus motors de canvi
| i alliberament.

| hitp:/fpuvaves

Balada del senyor Ramon
Poesia humoristica

SEBASTIA OLIVERAS

Cronica sensual | divertida de
la vida def Sr. Ramon, el de les
criades.

El protagonista, ja molt vell, conta la seva vida
privada més fntima.

Estudi de Pambient de la societat del s. XX
(guerres, revoltes, canvis socials i politics, ete.).
Un Jlibre de poesia rimada que es Hegeix com
unanovella.

Un regal per a Tesperit.
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