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Prologo

Excmo. Sr. D. Antonio Llombart Bosch - Presidente de Honor de la RAMCV

Visto con la perspectiva de los casi dos siglos de exis-
tencia de la Real Academia de Medicina de Valencia
(rRamv), fundada en 1831 por orden real de Fernando VI,
el andlisis histdrico de su primer siglo de vida (1831-
1936) efectuado por la profesora Rosa Ballester Afion,
catedratica de Historia de la Medicina en la Universidad
Miguel Hernandez y académica de nimero de esta
Corporacidn, representa una importantisima aportacion
al conocimiento de la institucion, las motivaciones
que la condicionaron, sus primeros pasos y avatares
cientificos y su definitiva posicién en la medicina en
la ciudad de Valencia. Sin embargo, no se puede ol-
vidar que la influencia de esta Academia se extendid
rapidamente a la provincia de Alicante y que también
Castelldn participa progresivamente en esta enrique-
cedora aventura cientifica. Habria de transcurrir mas
de unsiglo para que adaptandose a la nueva Constitucion
espafiola de 1978 se completara su actual denomi-
nacion como «Real Academia de Medicina y Ciencias
Afines de la Comunidad Valenciana (rRamcv)» al actual
sistema administrativo de divisiones territoriales del
Estado espafiol.

Para comprender el contexto histoérico de la RaMv y
sus origenes es importante recordar de donde procede
el concepto de Academiay qué significado ha tenido a
través de los siglos. No pretendemos hacer unrecorrido
histdrico sino ofrecer un breve recuerdo de las Acade-
mias desde que se iniciaran en la Atenas clasica como
Akademos con Platon (387 a.C.), en memoria del héroe

ateniense de mismo nombre. Situada en las proximida-
des del Partenon servia de encuentro, debate y analisis
de distintas ciencias como la musica, la astronomia,
la filosof(a o las matematicas. Estos valores se man-
tendrian en la escuela alejandrina fundada por el gre-
co-egipcio Ptolomeo (170 a.C.-100 a.C) en la ciudad de
este nombre, junto con su famoso museo y biblioteca,
con el fin de reunir a los sabios de todas las ramas del
saber de la época.

Las Academias florecieron a lo largo de la historia en-
riqueciendo el saber y agrupando sabios y cientificos
de todas las areas conocidas del saber, como ocurriria
en la Roma imperial con Marco Tulio Cicerdn (106 a.C.-
43a.C) o en la baja edad media en la Escuela, fundada
en Aquisgran por el emperador Carlomagno en el siglo
1x, como Escuela Palatina, siguiendo las directrices de
la romana cicerona. También esta resucitaria como
«Academia Florentina» de la Villa Carreggi bajo el
patrocinio de Cosme de Médicis gracias a Marsilio Fi-
cinoen1490 e hizo posible que el Renacimiento clasico
se extendiera por toda la Europa medieval. La Hispania
arabe crearfa también asociaciones cientifico-cul-
turales en los reinos y califatos de Toledo, Granada y
Cdrdoba. Especialmente este ultimo conocido como
«Califato de Occidente», proclamado por Abderraman 11,
que reunio a pensadores, literatos, artistas, cientificos
y fisico-médicos en una de las épocas mas enriquece-
doras de la cultura drabe en nuestro pais y en la historia
delislam.
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Elperiodo de la llustracion trajo consigo el renacimiento
de numerosas Academias en Europa. Seria primero la
Francia del cardenal Richelieu, bajo el reinado de Luis
X, la iniciadora en 1635 de la Academia que afios des-
pués con el ministro Colbert en el reinado de Luis XIV
se pondr{a en marcha como la Académie des Sciences
en el Louvre. También en Inglaterra, en 1660, el rey
Carlos Il crea la Royal Society of London, que seria la
predecesora de la actual Royal Academy of Sciences
del Reino Unido, y en Alemania se iniciaria la llamada
Leopoldina en1652 en nombre de Leopoldo |, emperador
del Sacro Imperio Romano Germanico. Todas ellas
tendrian como objetivo tratar temas cientificos y
determinar sobre cuestiones problematicas para pro-
mover el avance del conocimiento en la sociedad.

La situacion en Espafia fue semejante. El rey Felipe Il
iniciar(a ya en1580 una Academia de Matematicas que
se fusionaria por decreto del rey Felipe V, en 1714, con
la Academia de Ciencias Fisicas, y la Academia de la
Lengua, en 1738. A estas se unir{an las Academias de
Bellas Artes de San Fernando y la Academia de la
Historia, también creadas por decreto real de Fernan-
do VI, en1757.

El primer capitulo de la presente obra es un certero
analisis histdrico sobre los origenes de las Academias
de Medicina en Espafiay sus antecedentes. La primera
naceria mediante el Real decreto de Fernando VIl en
1830 como reaccion frente al anquilosamiento de las
universidades de la época y especialmente de la ense-
fianza de la medicina mas orientada hacia la medicina
galénica tradicional, y por la falta de aportaciones de
los nuevos conocimientos que en el siglo xix ya se es-
taban produciendo en toda Europa. Recomiendo su
lectura pues ilustra certeramente como a lo largo de
estos dos siglos de existencia de la RaMcY, han sido
varios los trabajos de académicos de |a institucion que
se han ocupado del tema con detalle. Ello ha dejado un
interesante legado historico sobre nuestros origenes
y primeros afios de actividad cientifica. Especialmente

recomendables son los trabajos de José Maria Lopez
Pifiero y su fecunda escuela en la catedra de Historia
de laMedicina de la Facultad de Medicina de esta ciudad.

Creo que es importante analizar como se encontraba
la medicina y el arte de curar en Valencia a principios
delsiglo xix, para situar mejor los primeros pasos de la
Academia tal y como es descrita en los sucesivos capi-
tulos de la presente obra, as{ como los primeros miem-
bros, que no sin dificultades, marcaron los origenes de
lainstitucion comenzando por el primer y efimero vice-
presidente, Antonio Ajos, fallecido dos meses después
de fundarla. El Reglamento de la instituciéon conservaba
un marcado caracter centralista: todas las Academias
de distrito las presidia el ministro de Fomento. Su ob-
jetivo era mejorar los métodos tedricos y practicos de
tratar las enfermedades, compitiendo con la Universidad
y la Facultad de Medicina a las que trataba de restrin-
gir en su funcion docente. Afios mas tarde, en 1876, la
rRAMV lograria una mayor independencia funcional al
poder elegir su propia presidencia que fue ocupada por
el académico Dr. Salvador Lépez. Desde entonces han
ocupado el cargo presidencial (con una u otra designa-
cion) treintay cuatro académicos numerarios.

Para contextualizar mejor la Valencia de la primera
mitad del siglo xix merecen recordarse algunas anota-
ciones proporcionadas por el conocido historiador
Rafael Solaz Albert a quien agradecemos la siguiente
aportacion:

La ciudad, con sus murallas, alcanzd ciento doce mil habi-
tantes en esos afios, incluidos los arrabales. Intramuros
tan solo vivian unos sesenta y dos mil, pero afiadiendo
los transelntes, poblacidn eclesiastica y militar excedian
de setenta mil. Desde el siglo xvii se hallaba dividida en
cuatro cuarteles y 32 barrios, de los cuales seis perte-
necian a las afueras. También se habia hecho la division
de las manzanas y casas con la nomenclatura de calles
y plazas, resultando 411 manzanas, 9.030 casas, 428 ca-

lles y 131 plazas, todas alumbradas por 2.365 faroles.
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Las calles estrechas desembocaban en pequefias plazas
que servian de distribucion, con una clara reminiscencia
musulmana —todavia existian muchos atzucacs—, pero
tenianunaire alegre y limpio a excepcion de cuando llovia,
ya que su pavimento estaba formado por grava y tierra
machacada. Las casas disponian de agua —mas o menos
potable— debido a la presencia de innumerables pozos
que evacuaban en un sistema de alcantarillado cuya
corriente transcurria por la Vall al rio Turia. Las viviendas
convivian junto a los grandes palacios y casas solariegas
esparcidas por toda la urbe. Destacaban las plazas de la
Seo, Palacio Arzobispal, Barcas, Carmen, Santo Domingo,
Congregacion, la recién ampliada de Sant Francesc, Santa
Catalina, Cajeros y el Mercado, esta ultima bastante
espectacular en su conjunto. Se combinaban aqui los
edificios altos con otros mas sencillos, balcones, terra-
dos balaustrados, y con edificios tan importantes como
el convento de las Magdalenas, los Santos Juanes o la
Lonjay los caracteristicos soportales que dieron nombre
a la actual plaza dels Porxets. Todo un caracter general
de las construcciones que se observaban en las ciudades

opulentas.

Por entonces existia la Junta Superior de Sanidad del
Reino de Valencia, como dérgano regulador sanitario, cuyo
presidente era el capitan general del ejército. Otros
puestos de responsabilidad recaian sobre el intenden-
te de Hacienda, el gobernador de la Sala del Crimen, un
fiscal y un comandante de Tercio Naval. Esta institucion
la dirigia el estamento militar y estaba dedicada a inter-
venir en cualquier problema que pudiera surgir respecto
a la cuestion sanitaria, vigilancia del cumplimiento de su
reglamentacion y la organizacion respecto a un posi-
ble brote y propagacion de enfermedades y epidemias.
Como presidente efectivo se hallaba el corregidor
Fernando Pascual, seguido de un determinado nimero
de vocales. Existia una subdelegacion de esta Junta, esta
vez compuesta por facultativos especialistas, formada
por un vicepresidente, Antonio Ajds, tres examinadores
numerarios que ejercian la inspeccion, el control y el ana-

lisis sanitario, y un secretario. Desde la Universidad de

Valencia se impartian, desde antiguo, las clases de Medi-
cinaenelclaustro de esta especialidad. En1827 figuraban
como profesores los doctores Manuel Pizcueta, José
Chicoy, Francisco Gil, Joaquin Rafael Lopez y Antonio
Michavila. Es de sefialar que en estos afios la Universidad
atravesaba por graves problemas econdmicos que afec-
tabanalas clases, a los profesores y a los educandos, por

lo que el esfuerzo del profesorado debid ser titanico.

Entretanto surgieron instituciones académicas no univer-
sitarias en cuyo seno se impartia una ensefianza médica:
los Reales Colegios de Cirugia. Hubo profesionales que
ejercieron de profesores, diferentes a los de la Universidad
que, con el titulo de médico-cirujano, estaban facultados

para ejercer las dos profesiones.

No es sencillo abordar una obra de esta naturaleza de-
bido a la dificultad de obtener una informacién rigurosa
y detallada de sus inicios y de la vida profesional de
quienes lainiciaron. Elacadémico Amando Peydré Olaya
desarrollé durante su mandato como bibliotecario de
la raMcv (2014-2018) una exhaustiva recopilacion
de material utilizando las mas diversas fuentes y sen-
tando las bases para que la autora del presente es-
tudio pudiera darle la forma cientifica necesaria para
todo estudio historico.

La académica Rosa Ballester Afion ha sido la persona
ideal para materializar este trabajo. Ella pertenece a
la prestigiosa escuela de historia de la medicina va-
lenciana iniciada por Pedro Lain Entralgo y continuada
por José Maria Ldpez Pifiero, quien encumbro la his-
toria de la medicina en su catedra de la Universitat de
Valencia a un nivel internacional hasta entonces nunca
alcanzado. Insignes discipulos suyos han sido entre
muchos otros Maria Luz Terrada, Luis Garcia Ballestery
Emilio Balaguer, quien compartid durante afios su vida
con Rosa en un feliz matrimonio unido ademas por el
interés cientifico y académico en las universidades de
Zaragoza, Alicante y Miguel Hernandez. Afiadamos que
ellaha desarrollado numerosas lineas de investigacién
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orientadas sobre todo a la historia de la salud publica,
materia sobre la que versd su discurso de entrada en
esta institucion en 2016 cuando ocupd el silldn de su
fallecido compafiero de profesion y marido Emilio
Balaguer Perigiiell. En su discurso disertd sobre la
«Espafiay la Organizacién Mundial de la Salud en el co-
mienzo de la historia de la salud piblica (1948-1975)», y
es un ejemplo de trabajo cientifico recopilatorio de las
acciones que se llevaron a cabo en nuestro pais bajo la
égida de la oms en esos afios.

El nacimiento en Valencia de la Real Academia ocurre
en un momento delicado para la salud publica de la
poblacién en nuestra ciudad y provincia atendida
la presencia de numerosas enfermedades infectocon-
tagiosas nacidas de la pobre gestidn de la sanidad por
parte de las autoridades locales. Un ejemplo eran los
pozos de agua privados que se convertian en caldo de
cultivo para el desarrollo de diversas enfermedades,
sobre todo, para el contagio de las epidemias coléricas
que tanto azotaron ala ciudad en el siglo xix.

Se disponia de una numerosa pero pobre red sanitaria
y hospitalaria en la ciudad. Volvamos a citar el estudio
de Rafael Solaz Ortiz:

El dibujo institucional de la Valencia sanitaria de 1827
con datos extraidos de la Guia de naturales y forasteros
de dicho afio ellos se dividian en hospicios, hospitales
y centros de beneficencia. Existian considerados como
centros sanitarios: el Colegio Imperial de Huérfanos de
San Vicente Ferrer, la Real Casa de Nuestra Sefiora de
la Misericordia, la Real Casa de la Seo, hospitales de
Pobres Sacerdotes, Pobres Estudiantes, d'en Bou, d'en
Conilly, sobre todos, el Real Hospital General que aten-
diaaunamediaanual de 3.200 enfermos internados en el
centro. La Casa Hospicio y Laboratorio de Beneficencia
se hallaba situada en la plaza de San Esteban. Existian
los bafios publicos del Hospital General, ademas de los
del Almirante, San Rafael y Espinosa, este ultimo poseia

una aportacion novedosa para el campo de la medicina

sanitaria: la maquina fumigadora que proporcionan el

bafio de vapor.

Como queda plasmado, junto a los estudios universi-
tarios en la Facultad de Medicina y la rRamv, impulsado
por un grupo de profesionales, se fundd el Instituto
Médico Valenciano (imv) que seria también el gran motor
de la medicina cientifica en la ciudad. Ten{a también
como misién contribuir al conocimiento cientifico y
al perfeccionamiento profesional de sus asociados;
representarles profesional, cientifica y técnicamente;
organizar actividades cientificas y de difusién; fomen-
tar la investigacion médica, y contribuir a su formacion
continuada.

Ademas, queda bien reflejado cémo su nacimiento
significo un importante impulso para la medicina va-
lenciana, evidenciado con la publicacion del Boletin del
Instituto Médico Valenciano (8imv)que salid ala luz por
vez primera en abril de 1841. Este ser{a durante muchos
afios el foro de los trabajos cientificos de sus miembros
que también lo eran de la Real Academia.

Podemos resumir, como queda patente a lo largo de la
obra, que la actividad cientifica de la medicina valen-
ciana durante el periodo de los cien afios analizados,
estuvo sustentada por los pilares de la Universidad en
la Facultad de Medicina, el Instituto Médico Valencia-
noy la Real Academia de Medicina. Sin lugar a dudas el
Hospital General de la Beneficencia Provincial seria el
principal centro sanitario que dar{a el soporte asisten-
cial a todos ellos y serviria como escuela practica para
los estudiantes de medicina.

La presente publicacion esta dividida en tres grandes
apartados que siguen a la ya comentada introduccion
y concluye con un epilogo y una extensa y detallada
bibliografia. Estos tres apartados analizan los tres
periodos que, en el tiempo, se ha divido la obra y que
coinciden con los tres momentos mas sobresalientes de
la medicina valenciana en la que participaron académicos
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de un granrelieve conimpacto y personalidad cientifica
nacional e internacional.

El primer periodo considerado por la autora es el que
la Academia inici¢ su andadura (1830-1868) y abarca
las primeras actividades de la naciente institucion,
asi como de los miembros fundacionales y los dificiles
problemas politicos y sanitarios del momento. Todas
las Academias se pusieron en funcionamiento regidas
por una normativa recogida en un «Reglamento» al que
se debian someter las llamadas «Academias de distrito»
todas ellas sujetas al control de una Junta Real Gober-
nativa Nacional. Es interesante comentar algunas de
las misiones que tenian asignadas como era el caso de
llevar a cabo los examenes de revalida en medicina y
cirugia para poder ejercer la actividad profesional. Sin
embargo, esta capacitacion duraria solo unos afios ya
que, pasado el periodo absolutista de Fernando VIl y
con lainstauraciondelreinado liberal de Isabel ll, cesaba
por un decreto del ministro Espartero esta funcion al
mismo tiempo que se relegaba su actividad a unamision
honorifica, consultiva y representativa con escasa ca-
pacidad ejecutiva. Esto motivo el desengafio de alguno
de sus miembros y el nacimiento de entidades paralelas
como serf{a el Instituto Médico Valenciano en1840.

Sin embargo, permitiria por otro lado que eminentes
académicos como José Pizcueta Donday, profesor de
Botanica, reactivaraelJardin Botanico de la Universidad
e incluso ocupara el cargo de rector de la institucion.
Otra figura destacada en este periodo es la de Joaquin
CasafiyRigla, quienregentara la catedra de Patologiay
Clinica General, y también la vicepresidencia de la Aca-
demia: fue él quien introdujo el pensamiento y método
anatomoclinico en la docencia siguiendo la influencia
de Francois Broussais en la escuela de Paris.

Las enfermedades infectocontagiosas dominaban la
patologia del siglo xix y diezmaron la poblacién con
sucesivas epidemias. Esto hizo que los miembros de la
Academia, Joaquin Casafiy José Romagosa, se ocuparan

de la epidemia de cdlera en la ciudad de Valencia en
1854. Ejemplo de la comunidad de actividades de este
periodo es la figura de Romagosa que ademas de decano
de la Facultad de Medicina ocupaba la presidencia de
la Junta de Beneficencia del Hospital General. No puedo
dejar de mencionar con satisfaccion —como yo mismo
siendo anatomopatdlogo— el interés de Casafi por la
naciente anatomia patoldgica y microscopia como se
recoge enuno de los trabajos citados por Rosa Ballester.

También otra patologia infectocontagiosa, esta vez
endémica, en la que se vieron involucrados activamente
miembros de la RaMy, serian los brotes de lepra apare-
cidos en el Maestrazgo.

Comentaba previamente que el Boletin del Instituto
Meédico Valenciano iniciado un afio después de la crea-
cion de esta institucion fue, durante el periodo de los
cien afios analizados, el 6rgano «casi oficial» de las
publicaciones cientificas de los miembros de la Acade-
mia. No obstante, queda reflejado el meritorio inten-
to de dotar a Valencia de nuevas revistas cientificas
como seria la revista medica La Fraternidad, editada
por la Facultad de Medicina. Sin embargo, a pesar de
sus buenas intenciones solo se publicaria cuatro afios,
entre 1866y 1869. Ser{a interesante profundizar en las
causas que motivaron su prematuro final.

La Real Academia comienza el sequndo periodo del es-
tudio entre 1869 y 1890 con un hito importante como
fue la elaboracidn y la aprobacion de un nuevo Regla-
mento (1874), semejante al que estaba ya envigoren la
Real Academia de Medicina de Madrid. Se trataba de
igualar las funciones de la Academia valenciana a las
de las otras instituciones similares del pais para que
de tal modo pudieran abandonar el letargo funcional
al que habian sido abocadas hasta convertirse en casi
innecesarias al no poder presentar aportaciones con
capacidad decisoria sobre temas transcendentes de la
saludy la investigacion médica. Estas nuevas funciones,
que estan recogidas con detalle en la obra, dotabany
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mejoraban las expectativas de la institucion y le daban
una significativa mayor relevancia.

Aunque el periodo analizado es relativamente corto,
solo de veintitn afios, los avances que se produjeron
en la medicina en el ambito europeo e internacional
durante estos afios fueron lo suficientemente deci-
sivos y repercutieron en los entonces académicos de
tal modo que se avanzé concluyentemente en el paso
de una medicina con predominio humanistico a otra
nueva mas cientifica y objetiva que se darfa en llamar
la «<medicina de laboratorio» en la que los datos extrai-
dos del enfermo serian contrastados con el analisis de
los agentes causales de la enfermedad y de las disfun-
ciones presentes en el transcurso del proceso con un
caracter dinamico y fisiopatoldgico. Se recogen varios
hechos fundamentales, como el nacimiento de la asep-
sia y la antisepsia, la anestesia y el descubrimiento
de microorganismos como causantes de enfermedad,
que provocaron un cambio revolucionario en la prac-
tica médica. Ello abriria las puertas a una cirugia mas
efectiva en nimero y complejidades, ast como al naci-
miento de la farmacologia moderna.

Los miembros de la rRamv no fueron ajenos a estos
avances cientificos durante estos afios como queda
patente en el detallado y atrayente estudio de esta
parte del libro.

Las ciencias morfoldgicas, y particularmente la ana-
tomia macroscdpica y la microscopica, adquieren par-
ticular peso gracias a la presencia de dos académicos
que le dieron un fuerte impulso. Fueron, primero José
Mar{a Godmez Alamar seguido de Elias Martinez Gil y
culmino con la llegada a Valencia de Santiago Ramony
Cajal, también como catedratico de Anatomia. Se-
fialemos que todavia no se habia desgajado en la Uni-
versidad la histologia como ciencia micrografica de la
anatom(a, y ocurria lo mismo con la anatomia patoldgica
que se mantenia unida y como parte integrante de la
patologia general y la patologia médica. Se crearia un

museo anatoémico y también se impartirian practicas
microscopicas en los estudios de medicina. Era patente
la influencia que ya ejercia la naciente teor{a celular
esbozada en Alemania por los anatémicos Schleiden
y Schwann y definitivamente consolidada con la teoria
celular formulada por Rudolf Virchow. Sobre la pre-
sencia de Raman y Cajal en Valencia merece hacerse
especial mencion ya que seri(a el primer y Unico Premio
Nobel que pertenecid a la RaMv como académico de
numero durante su estancia en nuestra ciudad.

Elotro gran avance que se recoge sobre este periodo es
la instauracion de la Medicina de Laboratorio con una
importante presencia de la Academia y de la Facultad
de Medicina: incorporaba la influencia de las ciencias
microbioldgicas y bacteriologicas nacidas en Francia
con Louis Pasteur, y en Alemania con Robert Koch.
Entre nosotros se detallan las aportaciones de Juan
Bautista Pesety Vidal, iniciador de la saga de la familia
Peset que tendria gran influencia en la vida de la Aca-
demia y de las ciencias médicas en Valencia tanto en
este periodo como en la siguiente etapa de consolidacion
de la institucion, ya entrado el siglo xx. A esta corriente
renovadora se unirfan otros académicos como Juan
Bautista Aguilary Lara.

La figuray obra de Peset y Vidal es analizada de modo
extenso por la autora del estudio, en el que resalta su
discurso de ingreso en la Real Academia, asi como la
participacion en el Instituto Médico Valenciano, ast
como laimportancia que daria a las publicaciones cien-
tificas. Profesor de Clinicas Médicas, dicto también la
catedra de Medicina Legal y cursos de psiquiatria, con
lo que mostro la versatilidad de sus conocimientos que
progresivamente evolucionarian desde los conceptos
clasicos de la medicina hipocratica a la consolidacion
del método anatomoclinico ya imperante en las escuelas
médicas europeas de la época.

Este periodo, como también lo fue casi toda la primera
mitad del siglo xx, estuvo marcado por la reiteracion
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de las enfermedades infecciosas y de los brotes epidémi-
cos condicionados por una deficiente salud publica. El
tifus endémico en la poblacion, la triquinosis aparecida
en Villar del Arzobispo (Valencia) en 1877, los brotes de
fiebre amarilla importada de Barcelona en 1870 y las
repetidas epidemias de colerajunto con una tuberculosis
endémica marcan la sanidad de estos afios y se reflejan
enlasactividades de los académicos de laépoca. También
ser{a motivo para introducir la moderna microbiologia
en el diagndstico de laboratorio, abandonando postu-
ras obsoletas como las del académico y catedratico de
Zoologia de la Universidad, Rafael Cisternas Fontseré,
defensor de la «teor{a miasmatica» como origen de estas
enfermedades, defendida en el discurso inaugural de la
Academia de1872.

En este estudio quedan reflejadas las aportaciones
de figuras de gran relieve en la medicina valenciana
de la época como fueron José Montserrat Riutort,
José Crous Casellas y Pablo Colvée Roura; este ultimo,
siendo auin estudiante de medicina, llevd a cabo el diag-
ndstico microscopico de la triquinosis al describir la
presencia del parasito en el musculo de los enfermos.
También har{aimportantes aportaciones en la posterior
epidemia de colera.

La introduccion de la antisepsia junto con los nuevos
métodos de anestesia en cirugia y obstetricia se re-
flejan decisivamente en la cirugia del momento, lo que
permitié una mayor supervivencia perinatal y materna,
as({ como unas intervenciones quirtrgicas mas eficientes.
Los académicos Juan Bautista Aguilary Lara, ya citado,
y Enrique Ferrer Vifierta destacan por sus importantes
aportaciones en el terreno de la nueva cirugia.

Se resalta como la Academia de Valencia conecta en
estos afios de forma mas estrecha con otras Academias
de distrito, asi como con la propia Academia de Madrid
querecibiriala consideracion de Academia Nacional de
Medicina, sin mayor mérito que el de ocupar esta titu-
laridad en la capital de Espafia, una designacion que le

otorgd unos privilegios que se mantendran a lo largo
del tiempo.

El considerado por la autora como periodo de consoli-
dacion de la institucién y las aportaciones cientificas
del periodo 1881-1936 cubren la etapa mas brillante
de la RAMV y establecen la transicion entre los siglos
xIX y xx. También es la parte mas detallada y extensa
de este estudio. Estas paginas pueden considerarse
como el nucleo central de la vida de la Academia por
la importancia de las aportaciones que imprimieron
sus académicos en la medicina, en las especialidades
médicas, en la salud publica, la docencia, e incluso su
influencia politica en la ciudad y en el ambito nacional.
Como se puede leer, varios académicos ocuparon cargos
de alto rango universitario como rectores de la Uni-
versidad o alcaldes de Valencia e incluso ministros de
la nacion. Ya hemos mencionado a Santiago Ramon
y Cajal, catedratico de Anatomia en el periodo 1885-
1888 y Premio Nobel de Medicina en 1903. Alguna de
las aportaciones cientificas que sirvieron de base para
este reconocimiento se llevaron a cabo durante el pe-
riodo trascurrido en la universidad valenciana y como
miembro de esta institucién académica.

Sin animo de extenderme con detalles innecesarios
en el contenido de esta parte de la obray el andlisis de
las aportaciones de cada uno de los académicos, que
por lo demas estan minuciosamente descritos en va-
rias secciones, s{ que quisiera comentar alguno de los
acontecimientos ocurridos en la medicina, que ponen
de manifiesto los valores mas sobresalientes de este
periodo de la historia de la Academia, y que motiva
admiracion.

El final del siglo xix y los principios del xx marcan
también a nuestro juicio el nacimiento del pensamien-
to cientifico aplicado a la biologia y a la medicina, un
hecho que se refleja en todas las actuaciones de los
académicos de la época. Recordemos cdmo podemos
definir la ciencia: «<Es el uso de la evidencia para cons-
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truir explicaciones demostrables y predicciones de
fendmenos naturales, asi como de los conocimientos
generados mediante este proceso».

He querido recordar este concepto de ciencia por
cuanto a través de esta nueva parte de la historia de la
RAMV se pone en evidencia como el pensamiento cient(-
fico impregna en buena medida a los académicos y las
actuaciones que desarrollan en esta primera mitad del
siglo xx.

El primer ejemplo es la encarnizada defensa de la nue-
va doctrina evolucionista nacida a mitad del siglo xix
a raiz de la publicacion de la obra de Charles Darwin
que conmovio el mundo de la biologia al cuestionar la
doctrina creacionista imperante por su influencia re-
ligiosa. La disyuntiva abrio una fuerte controversia en-
tre distintos académicos en la que podemos resaltar
como protagonista en la defensa del evolucionismo al
catedratico de Anatom(a, Peregrin Casanova Ciurana,
a quien se unirfan numerosos colegas como Santiago
Ramony Cajal, Vicente Peset Cervera, Amalio Gimeno
yRamon Gémez Ferrer, entre otros. Seresalta la especial
relacion e influencia que el bidlogo aleman Haeckel
tuvo con Casanova ya que mantuvieron un interesante
intercambio epistolario y este llegd incluso a prologar
su libro La biologia celular, primera obra sobre esta
materia publicada en Espafia. La impresionante obra
de este anatdmico quedo perpetuada en el tiempo con
la creacion del premio que llevaria su nombre y que
ser(a concedido anualmente al mejor estudiante de la
Anatomia en la Facultad de Medicina de Valencia. Me
cabe el honor de haber logrado esta apreciada distin-
cidén en mitercer afio de carrera en1955.

Ya hemos comentado en el apartado anterior como
las enfermedades infectocontagiosas llenan el cuadro
sanitario mas sobresaliente de ambos siglos, y que por
su frecuencia y gravedad seri{an consideradas «enfer-
medades sociales». El cdlera adquiere naturaleza epi-
démica en Espafiay en Valencia enrepetidas ocasiones a

lo largo del siglo xix y tuvo una importante repercusion
en la vida cientifica de la Academia. Merece resaltarse
el brote epidémico de los afios 1884-1885 cuando vol-
ver{a aponerse de manifiesto, como serecoge en el es-
tudio que comentamos, el valor de la aplicacion del mé-
todo cientifico para combatir la enfermedad mediante
una vacunacion profilactica. Esta vacuna desarrollada
por Jaime Ferran —médico catalan de Tortosa— a
partir de extractos filtrados de sangre de enfermos
portadores del vibrién colérico descubierto por Ro-
bert Koch, motivaria intensas discusiones tanto en
la Academia como en el Instituto Médico Valenciano,
hasta el punto de que se llegd a la constitucion de una
comision que investigd con minuciosidad y dictamind
sobre el interés sanitario de su aplicacion a la pobla-
cion. Varios académicos se vacunaron —entusiastas
defensores de esta—, frente a un cada vez mas redu-
cido nimero de detractores. Ferranistas y antiferra-
ninstas se enfrentar{an en discusiones estériles que
incluso se extender(a al ambito politico. Ferran seria
finalmente recibido en la Academia como académico
corresponsal, enreconocimiento a sudescubrimiento.
Visto con la perspectiva de mas de un siglo creemos
que la Academia tampoco fue demasiado generosa
con este nombramiento. Hoy mereceria reconocer su
figura como académico de honor.

También hemos comentado que los repetidos brotes
epidémicos de varias enfermedades como el tracoma
y lafiebre tifoidea ocuparon la atencion de la Academia,
y condicionaron una mayor dedicacion a la prevencion
e higiene publica. Coincido con la autora, que merece
destacarse la figura del académico Constantino Gémez
Reig como impulsor de la epidemiologia y la medicina
preventiva aplicadas a la higiene publica. Una conse-
cuencia serfa la creacion del cuerpo de sanidad municipal
de Valencia y un cuerpo de higiene y salubridad que se
ocuparia de las medidas de higiene sanitaria en la
poblacion. Contar{a con la continuidad de su proyecto
en entusiastas académicos como Amalio Gimeno
Cabafias y Vicente Peset Cervera.
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Eltercer ejemplo de esta aproximacion cientifica a una
patolog(a se recoge en el capitulo dedicado a «La tuber-
culosis como problema sanitario y social», donde se
destaca en este protagonismo al académico Francisco
Moliner Nicolas. Desde que Robert Koch descubrid el
bacilo causante de la enfermedad, la busqueda de una
vacuna eficaz para prevenirla se transformo en un ob-
jetivo cientifico de primer orden en el mundo médico.
El derivado de extractos del bacilo propuesto por el
propio Koch bautizado con el nombre de tuberculing,
se postuld erréneamente como vacuna para prevenirla.
No seria asi, pero serviria para establecer un test diag-
ndstico que ha persistido en el catalogo médico hasta
el momento presente. En la Academia ser{an adalides
de esta lucha varios académicos como Adolfo Gil y
Morte y muy especialmente Francisco Moliner.No solo
se sirvio de su saber cientifico sino también social y
politico paganizando en la creacion de la Liga Nacional
contra la Tuberculosis la puesta en funcionamiento de
dispensarios antituberculosos y, finalmente, el dispo-
ner de un hospital especializado en la enfermedad en
la antigua cartuja de Porta Coeli, en Bétera, donde se
construyo el conocido sanatorio antituberculoso que
lleva su nombre. Unos afios mas tarde Gil y Morte
conseguiria fundar el sanatorio antituberculoso de la
Malvarrosa, orientado a nifios afectos de la enfermedad
con afectacion osteoarticular. Esto quedaria magis-
tralmente inmortalizado en el 6leo del pintor Joaquin
Sorolla conocido como La triste herencia.

La tuberculosis ha persistido de modo endémico hasta
nuestros dias a pesar de los potentes medios terapéu-
ticos que hoy dispone la farmacopea. Sin embargo, ha
dejado de ser un problema sanitario y social. Resulta
paraddjico pero digno de mencion, como el sanatorio
antituberculoso Dr. Moliner paso a ser un hospital de
enfermos cronicos y el hospital de la Malvarrosa un
centro de apoyo al actual Hospital Clinico Universi-
tario. Cuando escribo estas notas leo en la prensa el
anuncio de la Conselleria de Sanidad del cierre de este
centro con mas de cien afios de historia. Termina de

este modo la vida de un hospital que fue modelo en la
lucha contra la tuberculosis, nacida por el compromiso
de distinguidos miembros de esta Ramv de enfrentarse,
hace mas de unsiglo, ala enfermedad. Yo mismo en mis
afios jovenes de profesion como patélogo tuve el honor
de trabajar en ese centro bajo la direccion de entonces
académico correspondiente Dr. Luis de Velasco.

No puedo dejar de comentar dentro de los varios apar-
tados de la presente obra los dedicados al nacimiento
de las especialidades médicas y suinstalacion definitiva
tanto cientificacomo profesional y docente en la medi-
cinade la primeramitad del pasado siglo xx. Su analisis
es motivo de un detallado y muy interesante estudio.
Ser{a vano el tratar de bucear con detalle dentro de
cada una de las especialidades y las personalidades
médicas que fueron protagonistas en ellas. Estas figu-
ras han marcado el medio siglo de oro de la Academia
hasta su tragica, pero afortunadamente transitoria,
clausura, que por motivos politicos, ocurrié en la Repu-
blicade1936.Invito al lector interesado por la vidamas
reciente de nuestra institucion a recordarlos.
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La Academia desde sus origenes acogid en su seno a
cientificos mas alla del exclusivo campo de la medicina
entendiendo que el arte de curar no es exclusivo de
estay sibien sunombre fue desde un principio guiado
por esta denominacion no olvido otras areas del co-
nocimiento como la botanica, la farmacia, la quimica
o la veterinaria. En el capitulo de «Otras profesiones
sanitarias en la Academia» encontramos interesantes
aportaciones de grandes figuras de la ciencia valenciana
que ocuparon sillones como académicos de numero.
Aunque oficialmente esta posibilidad se oficializd a
partir de 1874 sobre la base de un nuevo reglamento,
la Academia tuvo desde su fundacion, ademas de
médicos, quimicos, farmacéuticos y cirujanos también
a botanicos, como fue el caso del propio fundador de
la Academia, José Pizcueta Donday, que cursd estudios
de estamateria. Esa tradicién se hamantenido hastala
actualidad y se ha ampliado a nuevas areas del conoci-
miento en la biomedicinay las ciencias afines.

Sin olvidar a los cerca de trescientos «académicos de
numero» que han contribuido a la vida de la RAMV en
estos mas de cien afios, que quedan recopilados ma-
gistralmente por Rosa Ballester. Me tomo la licencia
de resaltar alguno de los profesionales que han mar-
cado una mayor impronta en la medicina valenciana en
los albores del siglo xx entre los que destacan también
algunas familias con figuras médicas como la familia
Peset o la familia Bartual, entre otras que marcaron
la transicidn entre este periodo de la RAMV y su nuevo
resurgir tras la tragica contienda civil de los afios 1936-
1939, periodo en que concluye el presente estudio.

La higiene publica aparece a lo largo de la historia de
la Academia como punto débil de la sanidad, y conse-
cuencia de ello fueron las numerosas plagas que de
modo reincidente afectaron a la poblacidn valenciana.
La figura de Constantino Gémez Reig, catedratico de
Higiene, es relevante en la toma de medidas preventivas
y por su participacion en la creacion del cuerpo de sa-
nidad municipal y de la beneficencia domiciliaria, ast

como por impulsar el Ateneo Cientifico Literario junto
con otros académicos como Amalio Gimeno y Manuel
Candela, y por su preocupacion por la alta tasa de mor-
talidad infantil.

También se ilustra la figura de Amalio Gimeno, persona
derelieve nacional ya que ocupd varios ministerios por
su cercania politica a Canalejas: hay que destacar su
implicacion en la creacion de la Junta de Ampliacion de
Estudios (JAE) que tantos beneficios cientificos aporto
en la primera mitad del pasado siglo a nuestra nacion
y de la que obtuvieron provecho varios académicos
de esta institucion en sus afios jovenes para poder
formarse en Europa. Tampoco podemos olvidar su de-
cisiva ayuda para la construccion del entonces nuevo
y aun en uso edificio de la Facultad de Medicina en la
avenida de Blasco Ibafiez, de Valencia, actual sede de
estarAMCV.

La saga de la familia Peset, Juan Bautista Peset Vidal,
Vicente Peset Cervera, Tomas Peset Aleixandre y
su hermano Juan Bautista Peset Aleixandre cubren
buena parte del periodo analizado por la autora del
estudio de quienes se destacan las importantes con-
tribuciones que durante un siglo hicieron a la medi-
cinavalencianay ala Academia, al marcar la transicion
entre una medicina humanistica y una medicina cien-
tifica de laboratorio y terapéutica moderna. El Ultimo
de ellos ocupd la catedra de Medicina Legal y Toxi-
cologia. Joven becario de la JaE aportd a la medicina
valenciana los conocimientos adquiridos en Francia y
Alemania, asi como un pensamiento progresista vy li-
beral que le supondria la persecucion e injusta muerte.
Su pensamiento cientifico y su obra ha sido detallada
por José Mar(a Lépez Pifiero y su escuela de historia
de la medicina a quien ha dedicado una merecida aten-
cion. También la autorahace una ampliarevision de las
aportaciones que esta escuela de historia de la medi-
cina ha llevado a cabo y, contintian haciendo a la Aca-
demia en el apartado «La tradicion histérico-medica
valencianay la Academia».
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Otra significada familia de médicos valencianos que
se recoge es la de los Bartual, en el apartado «La tradi-
cion médica de la familia Bartual», constituida por Juan
Bartual Moreno, Juan Bartual Moret y Rafael Bartual
Vicent. De modo especial, el segundo de los mencio-
nados tuvo una destacada presencia en la medicina
valenciana: fue el primer catedratico de Histologia y
Anatom{a Patologia de la Facultad de Medicina si-
guiendo los pasos de su maestro Santiago Ramdn y
Cajal, para posteriormente orientarse hacia la espe-
cialidad de otorrinolaringologia, cuya catedra también
ocuparia a principios del pasado siglo. Se le recuerda
no solo como histopatdlogo e iniciador de esta ma-
teria en Valencia sino también como decano y rector
de la Universidad. Ya entrado el siglo xx y finalizada
la vision histdrica que nos ocupa, su hijo continuaria la
tradicion familiar en la Universidad y la Academia has-
ta avanzados los afios setenta. También se mantiene
en la actualidad la tradicion familiar con Juan Bartual
Pastor, catedratico de Otorrinolaringologfa en la Uni-
versidad de Cadiz.

Podriamos continuar mencionado otras destacadas fi-
guras académicas como la de José Tomas Lopez Trigo,
iniciador de la traumatolog{a y la ortopedia en nuestro
ambito o la relevante personalidad de Ramén Gomez
Ferrer en favor de la pediatria, cuyo recuerdo perma-
nece vivo en distintos monumentos de la ciudad de
Valencia. Estos dos sefialados académicos formaron
parte del importante grupo de médicos también aca-
démicos valencianos que iniciaron las especialidades
médico-quirdrgicas y ocuparon cargos destacados en
la medicina docente de la ciudad. Remito al lector a la
detallada descripcion que se recoge en los capitulos de-
dicados al «Nacimiento de las especialidades médicas»
asi como en «La cirugia y el nacimiento de las especiali-
dades quirurgicas en la Academia» para completar esta
rica vision de nuestra pasada pero aunreciente historia.

El epilogo con el que concluye este interesante libro,
relata la triste situacion nacida por la decision guber-

nativa del Ministerio de Instruccion Publica de sep-
tiembre de 1936, por la cual se procedia a la disolucion
en el ambito nacional de todas las Academias y entre
ellas las de Medicina. Con ello se cerraba un ciclo de
mas de cien afios de vida de la institucion que tantos
beneficios habia aportado a la ciencia, la sanidad y la
medicina.

Como tantas veces ha conocido la historia, esta equi-
vocadadecisionpoliticaseriasolo pasajera.Habriande
transcurrir siete afios para que el entonces rector de la
Universitat de Valencia, Fernando Rodriguez Fornos,
también académico desde los afios treinta, gestio-
nara y lograra la reanudacion de las actividades de la
Real Academia de Medicina. Detalles de estos eventos
sirven de colofon de la obra magistral con la que Rosa
Ballester Afion concluye esta importante aportacion al
conocimiento de la vida de la Real Academia de Me-
dicinay ala sociedad valenciana.

Hoy en pleno siglo xxi la Real Academia de Medicina y
Ciencias Afines de la Comunidad Valenciana aborda con
pujanza los actuales retos que ofrece la nueva medicina
y las ciencias biomédicas. Casi cien afios después de
estos historicos acontecimientos se abre el nuevo reto
de complementar la vida de la Academia actualizando-
la con la que considero fue este «periodo dorado» de
nuestra institucion.
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Presentacion

Hace més de diez afios que el profesor Amando Peydro
Olaya, bibliotecario de la Junta de Gobierno que pre-
sid(a el profesor Antonio Llombart Bosch, inicié una
busqueda complicada de antiguos documentos sobre
la historia de nuestra Real Academia de Medicina de
la Comunidad Valenciana, desde su creacion en 1831.
Tropezo con multiples dificultades por la dispersion
de documentos, extravios y desapariciones relaciona-
dos en buena medida con los cambios de ubicacion de
la sede de la Academia hasta recalar en la Facultad de
Medicina, donde también sufrid problemas de cambios
debidos aincendios en el edificio.

Pero este libro que hoy presentamos no habr{a sido
posible sin que la profesora Rosa Ballester, actual vi-
cepresidenta de la Junta de Gobierno e historiadora de
reconocido prestigio, recogiera con gran generosidad
el reto que el abordar la historia de la Real Academia
de Medicina suponia.

Laautoradel texto presentado es una persona de la que
deseo que conozcan su amplia y excelente trayectoria
profesional. La profesora Rosa Ballester Afion, doctora
en Medicina, es catedratica emérita de Historia de la
Ciencia, enlaFacultad de Medicina de la Universidad Mi-
guel Hernandez. Anteriormente ejercié como profesora
en las Universidades de Valencia, Zaragozay Alicante.

Académica de niimero de la Real Academia de Medici-
na de la Comunidad Valenciana desde 2015y vicepresi-
denta de esta desde 2018.

Excma. Sra. D.2 Carmen Leal Cercoés - Presidenta de la RAMCV

En 1995, fue nombrada por el claustro como defen-
sora universitaria en la Universidad de Alicante, la
primera persona que ostentd este cargo en la citada
Universidad. Presidenta entre 2002 y 2005 de la So-
ciedad Espafiola de Historia de la Medicina. Maestra
de la X Edicidn de la Leccion Magistral Andrés Laguna
(2022) de la Universidad de Alcala de Henares y la
Fundacion Lilly.

Miembro de nimero de varias sociedades interna-
cionales de historia de la medicina y de la ciencia, e
investigadora principal de proyectos de investigacion
competitivos en el ambito nacional. Investigadora prin-
cipal de proyectos de tipo autondmico (Grupo Gadea)
dentro del programa prRoMETEO de la Generalitat Va-
lenciana, que en 2012 recibié el Premio al Mejor Grupo
de Investigacion en Ciencias Sociales y Humanidades.

Entre sus lineas de investigacion sefialemos sus dis-
cursos cientificos en la historia de la salud publica:
Espafia y la oms; Discapacidad e historia de la polio-
melitis; Vacunas y vacunacion en la historia de Europa;
Humanismo y medicina. Ha trabajado en el Archivo
Historico de la oms y en el Institute d'Histoire de la
Médecine de 'Université de Genéve.

Autora de mas de doscientos articulos de revistay de
treinta libros y capltulos de libros. Ha participado en
empresas editoriales como el Tratado de historia uni-
versal de la medicina, dirigido por Pedro Lain Entralgo;
el Diccionario histdrico de la ciencia moderna, dirigido
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por J. M. Lépez Pifiero, y el Dictionary of Medical Bio-
graphy, dirigido por William y Helen Bynum.

En nuestra Academia presentd el trabajo publicado junto
con Emilio Balaguer, La expedicion de Balmis, primer
modelo de lucha global contra las epidemias. No puedo
dejar de mencionar sus conexiones e influencias con
miembros de la Royal Society of Medicine de Londres.

Creo que este breve resumen de su curriculo es mas que
suficiente para comprender como la doctora Ballester
Afion es la persona iddnea para llevar a cabo la dificil
tareade construir esta historia de la Real Academia de
Medicina de Valencia.

Las Reales Academias de Medicina nacen durante la
llustracion, en el reinado de Felipe V, al principio como
alternativa a las universidades, consideradas mas
rigidas, y buscando un mayor reflejo de los avances
cientificos y culturales. La mas antigua fue la de Sevilla,
creada en el reinado de Carlos Il, en 1697, luego la de
Valladolid, en 1731, y la de Madrid, en 1733 (con el titulo
de nacional desde 1861). Siguen, en gran parte el ejemplo
de las Academias francesas.

La Real Academia Nacional consigue el sello real en
1738, porque durante un periodo sujeto a muchos

cambios politicos hay un tiempo oscuro para todas las
que se hab{an creado, que llegan a ser prohibidas por
Fernando VII en 1824, bajo el lema «Todo lo ilustrado
es peligroso», hasta que en 1827 se produce su rea-
pertura y es a partir de 1831 cuando se crean nuevas
Academias, entre ellas la de Valencia (actualmente las
diecisiete que existen en Espafia estan asociadas al
Instituto de Espafia).

En este afio 2025y con motivo del décimo aniversario
de la coronacion de Felipe VI se ha editado un libro
sobre la situacion actual de las diecisiete Academias
Reales de Medicina espafiolas, libro que pueden
consultar en esta Academia.

La historia de la Real Academia de Medicina de Va-
lencia (hoy llamada de la Comunidad Valenciana) que
recoge de un modo extraordinario la doctora Rosa
Ballester es un fiel y exhaustivo reflejo de su quehacer
a lo largo de todo este periodo, que abarca desde su
creacion hasta la disolucién en 1936 por el presidente
de la Republica de Espafia, Manuel Azafia.

A lo largo de todos estos afios ha existido una gran
interrelacion y confluencia con el Instituto Médico Va-
lenciano, creado en 1841; muchos de los académicos
formaron parte también de dicho instituto.

Tras el exhaustivo prologo escrito por el profesor An-
tonio Llombart Bosch, presidente de honor de nuestra
RAMCYV, voy a hacer algunas reflexiones sobre algunos
aspectos menos comentados. La Academia es coeta-
nea a un periodo de gran inestabilidad politica y social
(absolutismo frente a liberalismo) durante el final del
siglo xix. En 1874 coincidiendo con la restauracion de
Alfonso Xl aparece un reglamento comun a todas las
Reales Academias, que conservamos en nuestra biblio-
teca; este reglamento es extensamente comentado
por la profesora Rosa Ballester en su libro y muchos
de sus preceptos coinciden en gran parte con nuestro
reglamento actual.
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La primera mitad del siglo xx es también una etapa
convulsa en la historia de Espafia, especialmente tras
el llamado desastre de 1898 (pérdida de las colonias)
cuando nuestro pais sufre una profunda crisis econo-
micay social. Durante este periodo se promulgan nuevas
leyes, algunas con aspectos sociosanitarios.

En 1922 se modifica la Ley de accidentes de trabajo,
a la que en 1914 el presidente de la Real Academia de
Medicina, el doctor don Jesus Bartrina Capella habia
presentado objeciones importantes, alguna de las
cuales fueron aceptadas.

Durante todos estos afios la Real Academia siguid su
andadura como refleja minuciosamente y con una ex-
celente informacion el texto de Rosa Ballester, que
menciona como algunos académicos presidentes de la
institucion fueron activos politicamente, incluso alcal-
des de Valencia, y sus relaciones con los distintos go-
biernos del Estado eran absolutamente necesarias al
convivir con cambios legislativos que se debian asumir.

Aungque conservamos en la Biblioteca unbuennimero
de discursos de apertura de algunos de los mas ilus-
tres académicos, muy bien estudiados por la autora
del libro, ademas de muchos discursos de ingreso,
lamentablemente hay muchos vacios, fruto de los
avatares ya mencionados sufridos por la institucion,
pero entre los que no aparecen no quiero dejar de
mencionar al que fue un antepasado propio, el doctor
Agapito Zuriaga Clemente (mi tio bisabuelo materno).
Murid en 1866 y fue catedratico de la Facultad; escribio
un Compendio de anatomia, y fue académico numerario
y secretario de asuntos internacionales. Fue para mi
unagran alegr{a este hallazgo, que le debo al profesor
Amando Peydra.

Existen en muchos de los textos largas listas de aca-
démicos numerarios y corresponsales, y en ocasiones
nos llegan peticiones de descendientes que buscan
confirmar su pertenencia a la institucion.

Me gustar{a comentar la busqueda, que, por defor-
macion profesional, he intentado realizar acerca de la
actividad que sobre los trastornos mentales llevaron a
cabo los académicos, al no existir la psiquiatria como
una especialidad reconocida, como era habitual incluida
en la medicina legal que si que contenia la psiquiatria
forense.

Me voy a limitar a citar el interés de algunos académicos:

Juan Bautista Peset y Vidal (1869-1875) muy preocupa-
do por la salud publica se interesé por la psiquiatria y
organizo cursos de clinica psiquiatrica en la Facultad
de Medicina; sus publicaciones abogaban por la impli-
cacion en la dimension social de las enfermedades y
como sefiala Rosa Ballester, el «ofrecimiento de asis-
tencia sanitaria a todos los niveles de la escala social».

Algunos de los informes de psiquiatr{a forense tuvieron
una amplia repercusion nacional e internacional, como
el que comento a continuacion. Hace unas semanas el
Ayuntamiento de Almer{a me remitio por correo el fo-
lleto «La frenopatiay laReal Academia de Medicina de
Valencia», examen cientifico sobre la detencidn ilegal
de dofia Juana Sagrera en el Manicomio de Sant Boi
de Llobregat, escrito por el abogado don José Peris y
Valero, editado en 1862. Este folleto es un reproche
a la Academia por su dictamen de «demencia» o ena-
jenacion mental permanente y que toma en conside-
racion los estudios franceses de Pinal y, sobre todo,
de Esquirol sobre las monomanias (1838-1840) y los
diferentes estadios de los sintomas patolégicos; creo
que la lectura del folleto es de gran interés puesto que
desmenuza un tema muy estudiado por la psiquiatria
francesa, hegemonica en esos afios y las consideraciones
académicas que dieron lugar a un proceso judicial.

Las actuaciones relativas a medicina legal continua-
ron, y en 1871, como se recuerda en el libro, en las que
se solicitaba si el estado mental de un acusado de ho-
micidio, debia conducir «al manicomio o al cadalso».
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Comorecuerda la autora de este texto, la Real Acade-
mia de Medicina de Valencia no disponia de la infraes-
tructura para realizar investigaciones toxicolégicas o
quimicas, ni fondos para su adquisicion.

Un tema que también generaba informes era deter-
minar la capacidad para realizar el servicio militar, que
competia en diferentes especialidades.

José Crous y Casellas (1846) mostrd mucho interés
por el institucionalismo de los enfermos mentales en
Valencia, donde existia desde su creacidn en 1409, el
manicomio del Padre Jofré (el primero en la asisten-
cia a los «locos» de la Europa occidental. Su discurso
magistral fue sobre la «Fisiologia patologica de las
enfermedades mentales», donde recoge los hallazgos
anatomopatoldgicos cerebrales (atrofia cerebral en la
locura, y creo que seria una aproximacion a la investi-
gacion de la neurociencia actual) que no se hacla con
las frenopatias.

Crous y Casellas defendid que las frenopatias estu-
vieran incluidas en la asignatura de Patologia Médica.
Durante ese periodo las instituciones psiquiatricas
estaban en distintos estadios —mal en Valencia—,
a pesar del sanatorio del Padre Jofré, y mejor en Ma-
drid, el sanatorio del Dr. Esquerdo en Carabanchel,
que también realizaba informes periciales en 1880,
con el concepto de responsabilidad penal para librar
del «garrote vil> a enfermos mentales peligrosos.
También Luis Simarro consolidé este concepto.

La situacion penosa del manicomio de Valencia fundado
en1409 fue descrita por el doctor Escuder, que solo en-
contraba peor el de Fez (anterior al de Valencia). Fue el
francés Pinel (1792) el que modernizd los manicomios.

En 1893, el académico Francisco Orts y Orts hace un
encendido discurso sobre la necesidad del diagndstico
de las vesanias y los peritajes judiciales para determinar
la enajenacion mental o locura, que han de realizar los

médicos. Ademads, establece que hay lesiones pasajeras
o estables que pueden provocar locura, con alteracion
de las funciones intelectuales; sefiala asimismo el pa-
pel de las emociones o las alegrias y afirma que no hay
que separar fisiologia y psicologia, mencionando las
ideas de Maudsley sobre las alucinaciones y delirios.

La psiquiatria francesa, hegemonica en los afios 1840
con la obra de Pinel y Esquivel, habia establecido una
clasificacion de los trastornos mentales, las monoma-
nias, lamelancol{ay otras que estudiaron en el hospital
de La Salpétriere en Paris.

En ese mismo afio de 1893, Charcot estudiaba la his-
teria como trastorno neurologico, posteriormente
descartado por la doctrina psicoanalitica de Freud a
partir de1895.Me gustaria comentar en este momento
la falta de ilusiones hacia el psicoanalisis y la analitica
existencial predominantes en Alemania en la primera
mitad del siglo xx para un analisis mas alla de la clinica
de los sintomas y fendmenos psiquicos. No me puedo
resistir a recordar el discurso de ingreso del profesor
Emilio Balaguer de 2012, sobre «Enfermo y persona en
la medicina actual. La introduccion del sujeto en la
patologiay la clinica» al que tuve el honor de realizar
la preceptiva contestacion.

En 1917, José Sanchis Bergon en su discurso de aper-
tura de la Academia diserta sobre la herencia en la
delincuencia infantil, en la que cita ya a psiquiatras ale-
manes. En estos momentos es la psiquiatria alemana
la hegemdnica, con una nosolog(a psiquiatrica distinta
de lafrancesay también en los tratamientos aplicados
a los trastornos mentales (malarioterapia, provocar
convulsiones, etc.).

Sanchis Bergon concluye que la herencia puede ser
causa remota de delincuencia, pero es el medio, la
causa detonante. Varios afios después, el psiquiatra
aleman Kurt Schneider describiria las personalidades
psicopaticas, pero su texto definitivo es de 1943.
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Tony Robert-Fleury, Pinel, médecin en chef de La Salpétriere, délivrant des aliénés de leurs chaines (c. siglo xix).

Su hijo José Sanchis Banus, maestro y mentor de mi
maestro Roman Alberca, describe por primera vez los
«delirios paranoides en los ciegos».

En la sesion inaugural de 1934, el académico y doctor
don Miguel Mart{ Pastor aborda el problema de la po-
sible esterilizacion por razones psiquicas.

La presencia de una psicosis puerperal tras el parto no
esta generada por la influencia de la gestacion, pues-
ta en duda por Bumke (autor clave de la psiquiatria
alemana) —no hay una relacion causal— y negada por
el Dr. Sanchis Banus (un embarazo normal no genera
trastornos psiquicos).
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Si que es posible que durante el embarazo, el parto o
el puerperio se presenten psicosis, pero habria que
buscar la influencia de otros factores (personalidad,
trastornos metabdlicos, carga afectiva, circunstancias
sociales, etc.).

No puedo dejar de sefialar aqui que en la psiquiatria
actual, la depresion postparto y las psicosis puerpe-
rales estan relacionadas con cambios hormonales y
factores psicosociales.

Tras su analisis, Mart{ Pastor rechaza que la presencia
de esos trastornos psiquicos, casi siempre pasajeros,
no deben obedecer a una «degeneracion». La teor{a de
la degeneracion de Morel como causa de los trastornos
mentales habia sido descartada hacia cien afios y, por
tanto, la esterilizacion de las mujeres que habrian
presentado estos trastornos estaba descartada (ava-
lada por los trabajos de Gaupp y Bonhoeffer), dado que
la teor{a de Morel carecia de fundamentos cientificos.

Posiblemente, el tema habria generado controversias
porque las leyes eugenésicas eranuno de los argumentos
de la Alemania nazi para mantener la pureza de la raza
y es de todos conocida la esterilizacion y el exterminio
de los enfermos mentales, junto con otras por razén de
razay otras.

La mayoria de los académicos tenian que realizar
dictamenes periciales en relacion con los trastornos
mentales en causas judiciales, en ocasiones muy me-
diaticas. Aunque la psiquiatria no era una especialidad
independiente, siempre incluida en la medicina legal
(Peset Aleixandre era también catedratico de Medicina
Legal), en esos expedientes podriamos encontrar la
informacion psiquiatrica imperante durante esos afios
(francesa o alemana, sobre todo) segtn las influencias
de una u otra escuela. Lamentablemente no tenemos
ningun archivo de los informes realizados y descono-
cemos si se encontraran en alguna seccion de la Admi-
nistracion de Justicia.

Mi intima reflexion es sefialar la total ausencia de mu-
jeres académicas, tanto de nimero como correspon-
dientes alo largo de la trayectoria de la Real Academia
de Medicina de Valencia en el periodo magnificamente
analizado por la doctora Rosa Ballester.

Es bien sabido que hasta 1910 la incorporacion de
mujeres a los estudios de medicina habia sido imposi-
ble, salvo casos esporadicos. Pero ello no significa que
las mujeres médicas no hubieran desarrollado una im-
portante labor profesional, fundamentalmente ligadas
al Instituto Médico Valenciano, sobre todo en areas de
obstetricia, ginecologia y pediatria. En 1927 se crea la
AME, la Asociacion de Médicas Espafiolas, fundada por
Elena Soriano, laveterana, por ser la primera mujer me-
dica. Concepcion Aleixandre fue presidenta de honory
a ella se incorpord Dolores Vilar, prestigiosa pediatra
valenciana. Recomiendo la lectura de la monografia de
Sara Eltabey, Carla Aguirrey J. L. Fresquet, editada por
el icomy, en 2022, clave para entender el papel de las
mujeres médicas en la sanidad valenciana desde sus
inicios.

Hay que sefialar que muchas de ellas tuvieron como
profesores a ilustres académicos de esos afios y que
han sido perfectamente analizados en este libro.

Deseo finalizar estas lineas con mi profundo agrade-
cimiento a la profesora Rosa Ballester Afion por el in-
gente y magnifico trabajo que ha supuesto este texto
que hoy presentamos, La historia de la Real Academia
de Medicina de Valencia; de 1830 a 1936; también mi
agradecimiento al profesor Federico Pallardd, que le
ha aportado iconografia para el libroy cuyas gestiones
han sido decisivas para que la Universitat de Valéncia
acepte que sea en su editorial donde sea publicado.
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La obra busca reconstruir las raices histdricas de la Real Academia de Medicina de
Valencia desde sus inicios, en 1830, hasta 1936, momento en que se produce la disolucién
de las Academias, por orden ministerial, y que no volverian a ponerse de nuevo en
funcionamiento hasta 1943.

El estudio forma parte de la labor de recuperacién de la rica tradiciéon de una de
las instituciones cientificas valencianas de mayor prestigio y recorrido histoérico, sus
protagonistas, sus aportaciones cientificas y médico-sociales en el contexto histdrico
nacional e internacional.
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