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Cubierta: Cartas de la Baraja de la Constitución  
de Cádiz (1822). Fabricante desconocido. 
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El Trienio Liberal o Constitucional (1820-1823) es un perio-
do clave de la historia contemporánea de España, pero tam-
bién de Europa y América. La revolución de 1820 encendió 
la «antorcha de la libertad» en la Europa de la Restauración 
y de la Santa Alianza y aceleró los ya muy avanzados proce-
sos de independencia de los territorios coloniales españoles 
y portugueses en América. A la vez que, según el absolutis-
mo, se convertía en la «hidra revolucionaria» que ponía en 
peligro el Antiguo Régimen.

Durante estos tres largos años el país experimentó pro-
fundas transformaciones políticas, económicas, sociales y 
culturales en el marco de la confrontación entre revolución 
y contrarrevolución. El Trienio Liberal se convirtió en una 
encrucijada de caminos en la que se plantearon diversos 
horizontes políticos, todos ellos posibles y deseables para 
los diversos actores políticos: liberales moderados y libera-
les exaltados, realistas y absolutistas.

Las nuevas investigaciones historiográficas que se reco-
gen en este libro destacan la radicalidad política del perio-
do, el acelerado proceso de politización de las clases medias 
y populares y la fuerza de la revolución y la contrarrevo-
lución. Hoy parece más acertado valorar el Trienio Liberal 
como una profunda revolución liberal que abrió las puertas 
de la contemporaneidad en España, pero también en algu-
nos países europeos y americanos. La revolución de 1820 y 
el Trienio Liberal sembraron semillas de libertad, aunque, 
al final, las aplastaron militarmente y las reprimieron po-
líticamente. Como tantas otras veces a lo largo de nuestra 
historia.
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