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Què és la memòria?, para què ens serveix?, en quina mesura està present en la nostra vida quotidiana?

Aquestes són algunes de les qüestions amb les quals s'inicia aquest quadern de pràctiques de

l'assignatura 'Psicologia de la Memòria' del Grau de Psicologia de la Universitat de València. A partir de

vuit activitats, dirigides i pràctiques, la finalitat d'aquest quadern és il·lustrar alguns dels principals

fonaments teòrics de l'assignatura, així com familiaritzar-se amb els procediments utilitzats en la recerca

bàsica d'aquesta disciplina.Aquestes pràctiques pretenen que l'alumnat expose la seua memòria a

diferents situacions de laboratori per a entendre millor el seu funcionament i així extrapolar la

comprensió a tota la gamma de situacions quotidianes, clíniques, judicials, professionals, etc. En la qual

la memòria està absolutament implicada.

 

 

 


